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PROTOCOLLO OPERATIVO SANITARIO 1

QUANDO APPLICARE IL LACCIO EMOSTATICO
ARTERIOSO

1. PROBLEMA DI SALUTE

II posizionamento del Laccio Emostatico Arterioso (L.E.A.), a banda larga ed

elastica, € indicato ESCLUSIVAMENTE quando la persona da soccorrere € in

una delle seguenti situazioni:

1. se I'emorragia non si arresta effettuando correttamente le tecniche della
compressione diretta o mediante bendaggio compressivo

2. prima di disincastrare un arto sottoposto ad uno schiacciamento continuo
che sia perdurato per almeno 6-8 ore

3. in situazioni di emergenza in cui il numero dei soccorritori non sia
sufficiente a prestare soccorso con una tecnica emostatica adeguata a
tutti i soggetti con emorragia grave e pertanto si rendano necessarie
tecniche piu rapide che non impegnino il soccorritore. La scelta di tale
opzione deve per0 essere motivata da una reale e documentabile

situazione di carenza di soccorritori.

2. TECNICA DI SOCCORSO

Occorre ricordare che esistono degli effetti indesiderati dell'applicazione del
LEA.

Nel Sistema di Emergenza Sanitaria 118 in Piemonte il LEA dovra essere
sempre considerato quale rimedio ultimo per il trattamento di una grave
emorragia.

Qualora venga posizionato il LEA, esso dovra essere mantenuto in posizione
durante tutte le fasi del soccorso, senza essere mai allentato, qualunque sia
la durata del trasporto del soggetto verso l'ospedale. Esso dovra essere
rimosso solo dal personale sanitario del Pronto Soccorso o D.E.A. di

destinazione.




Nelle 3 situazioni descritte € appropriato I'uso del LEA a banda larga ed

elastica.

Un laccio improvvisato (di fortuna) puo essere realizzato con una cravatta,

una cintura o con lo sfigmomanometro.

La tecnica di posizionamento € la seguente:

1) II laccio, dopo essere stato piegato in due, viene applicato prossimale
all'emoraggia

2) Si infilano le due estremita del laccio all'interno del cappio che si &
formato

3) Si traziona fino all’arrestarsi dell’'emorragia

4) Si esegue un doppio nodo di sicurezza

5) Se il laccio risulta serrato in maniera insufficiente, si pud aumentare la
stretta infilando nel laccio un oggetto sufficientemente lungo e resistente
(bastoncino, penna, etc) e ruotandolo fino all’arrestarsi dell'emorragia

6) Annotare l'ora di posizionamento del laccio

7) Segno convenzionale di laccio (cerotto su fronte con LEA + ora)

Esistono rischi e complicanze dovute ad un utilizzo improprio e scorretto del

LEA:

* un LEA non stretto a sufficienza non blocca il flusso arterioso profondo,
ma blocca solo il deflusso venoso: questa situazione paradossalmente
favorisce il sanguinamento della ferita

 un LEA troppo stretto puo causare lesioni cutanee, vascolari e nervose



3. ALGORITMO DECISIONALE DI SOCCORSO IN cAso D1

EMORRAGIE AGLI ARTI

COMPRESSIONE DIRETTA SULLA FERITA
MEDIANTE TAMPONE
1 o

L'EMORRAGIA
SI ARRESTA?

Sl -NO-

20

BENDAGGIO COMPRESSIVO

L'EMORRAGIA
S| ARRESTA?

-NO-
L.E.A.
ALLA RADICE DELL'ARTO
30

TRASPORTO al DEA/PS
senza interrompere

la tecnica di arresto dell'emorragia




